
 
Programa del curso/ Temporalización  
 

WINDOWS 7 
 
 
Total 40 horas; 24 horas teóricas y 16 horas prácticas 
 

• Módulo I. Primer contacto con Windows 7 (6 horas) 
• Módulo II. Las ventanas de trabajo en Windows 7 (5 horas) 
• Módulo III. El explorador, archivos y carpetas (12 horas) 
• Módulo IV. Conexión a internet (4 horas) 
• Módulo V. El correo y Windows Live Mail (4 horas) 
• Módulo VI. Windows Media, Windows Media Center y DVD Maker (5 horas) 
• Módulo VII. Trabajo en red (4 horas) 

 
Módulo I. PRIMER CONTACTO CON WINDOWS 7 
U.D.1. Funciones básicas de un sistema operativo. Estructura y componentes 
U.D.2. Instalación y configuración 
U.D.3. El interfaz de usuario 
U.D.4. Iconos de trabajo y su organización 
-Icono Equipo 
- La papelera de reciclaje 
- Icono Alconchel 
- Icono Red 
- El panel de control 
U.D.5. Personalizar Windows 
 
Módulo II. LAS VENTANAS DE TRABAJO EN WINDOWS 7 
U.D.1. Ventanas de Windows 
U.D.2. Principales operaciones 
U.D.3. Formas de organización 
U.D.4. Funciones Snap, Aero Shake y Aero Peek 
 
Módulo III. EL EXPLORADOR, ARCHIVOS Y CARPETAS 
U.D.1. El explorador de Windows 7 
U.D.2. Operaciones con archivos , carpetas y discos 
U.D.3. Las bibliotecas 
 
Módulo V. CONEXIÓN A INTERNET 
U.D.1. Conexión y configuración 
U.D.2. Personalizar el navegador Web. Búsquedas 
U.D.3. Historial y favoritos 
U.D.4. Descargar, imprimir y enviar archivos 
U.D.5. Servidor de seguridad 
 
Módulo VI. EL CORREO Y WINDOWS LIVE MAIL 
U.D.1. Configuración y servicios de correo electrónico 
U.D.2. Libretas de direcciones y contactos 
U.D.3. Operaciones básicas en Windows Live Mail 
 
Módulo VII. WINDOWS MEDIA, WINDOWS MEDIA CENTER Y DVD MAKER 
U.D.1. Reproducción de archivos multimedia: barras, paneles y controles principales 
U.D.2. Opciones con listas de reproducción 
U.D.3. Funciones disponibles en Windows Media Center: 
U.D.4. Grabadora de sonidos 
U.D.5. Crear DVD con la aplicación DVD Maker 
 
Módulo VIII. TRABAJO EN RED 
U.D.1. Configuración 
U.D.2. Utilización de recursos de red 
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